
Lenteschoonmaak
 
 

Checklist
Keuken

Woonkamer

Berging

Badkamer

Slaapkamer

Garage

Haal je kasten leeg en kuis deze uit
 

Controleer je voorraadkast en sorteer opnieuw

Poets de ramen (gebruik azijn in het water tegen strepen)

 Ontdooi de diepvriezer en maak hem proper

 Reinig de filters van je dampkap
 

Ontkalk alle elektrische keukenapparaten en kranen
 

Zet alle ramen open en haal de lente in huis

Stof de chauffages af langs de achterkant en ontlucht ze

Stof alles grondig af: schilderijen, lusters, ...

Poets je lederen salon met bodycrème 

Reinig het tapijt of klop het buiten uit en dweil de vloer

Maak alle kasten leeg en kuis de binnen- en buitenkant

Verwijder pluisjes van je salon (tip: gebruik een scheermesje)

 Verwijder alle haren en het vuil uit het doucheputje

Reinig je bad, douche en wastafel

Maak de voegen proper met schoonmaakazijn en water

Reinig grondig de wc's met warm water en sodakristallen

Was de dekbedden en hoofdkussens op 60 graden

Stofzuig je matras langs beide kanten en draai ze om 

Maak je kleerkast leeg en reinig met een vochtige doek

Reinig de ramen langs de binnen- en buitenkant

Stof alles grondig af: plinten en de vergeten hoekjes...

Stofzuig en dweil de vloer

Borstel de garage, de wandplanken en de garagepoort af

Maak alle kasten leeg en gooi weg wat je niet meer nodig hebt

Controleer of de fietsen nog allemaal in orde zijn

Stofzuig de vloer en dweil met azijn en bruine zeep
Reinig je wasmachine op 90 graden met een vaatwastablet

Maak de filter van je wasmachine en droogkast proper

Strooi wat baking soda in de schoenen tegen de zweetgeur

Ontkalk je kranen en douchekop met azijn



Beoordeel je lenteschoonmaak:
 
 

Notities
 
 

Veel kuisplezier!

Kijk jij er net zoals ik naar uit om al je deuren open te
zetten zodat er een frisse wind door je woning kan blazen? 

 
Oh, alleen de gedachte al maakt me vrolijk. Schoonmaken
hoeft echt geen vervelende taak te zijn. Om je op weg te
helpen hebben we met onze redactie een handige checklist

gemaakt. Downloaden, afprinten en aan de slag! 
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